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Compte rendu de la journée Portes Ouvertes du 2 avril 2025

(Action réalisée dans le cadre du programme d’accompagnement
Sport Santé aupres du Territoire 2024-2025)

Cette journée a permis aux 2 entités organisatrices, le CODERS 31 de la FFRS
(Retraite Sportive) et le CBD31 de la FFSB (Sport Boules), de se rapprocher dans
le but de donner vie a un partenariat qui s’est concrétisé par la création de
’association TASL, affiliée a la FFSB et dont la section Retraite Sportive Toulouse
Arenes (RSTA) est affiliée a la FFRS.

Apres une importante diffusion d’affiches papier et numériques annongant cette
journée, et apres une publication dans La Dépéche du Midi, une cinquantaine de
personnes a participé a cet évenement au boulodrome Victor GARCIA, siege du
CBD 31 et de TASL.

D’autres journées équivalentes seront proposées cette année.

Les liens ci-dessous permettent ’'acces a des vidéos spécifiques aux activités
proposees.

Trois des 4 ateliers présentés lors de cette journée ont eu un franc succes :

- laboule santé, qui bénéficiait de 'assistance de 2 animateurs expérimentés
de la FFSB

- le pickleball, qui a le mérite d’étre un jeu de raquettes simple, présenté par
la FFRS

- letiralArc, présenté par la FFRS

La marche nordique qui bénéficie déja d’une notoriété reconnue sera

représentée ultérieurement par la FFRS.

A noter également la présence de Mme Julie PHARAMOND, Elue de la Ville de
Toulouse en charge des clubs sportifs amateurs, qui a trés activement participé
aux ateliers.
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e SPORT-BOULES
Clip de présentation de la Fédération Francaise rm

https://www.youtube.com/watch?v=AyEmtJLfFb8

e BOULES SANTE
Vidéo de présentation par la Ligue Occitanie
https://www.youtube.com/watch?v=22a9pvxhf04

Extrait de la séance du 2 avril :
https://youtu.be/TOpj7-VvKLc

e PICKLEBALL
Vidéo de présentation par la Fédération Francaise

https://www.youtube.com/watch?v=xUuytFtCBNI

Extrait de la séance du 2 avril :
https://youtu.be/gslaW3TrqT4

e TIRALARC
Vidéo de présentation par la Fédération Francaise
https://www.youtube.com/watch?v=7JuX1GSPJ1A

e MARCHE NORDIQUE
Vidéo de présentation par le mouvement Sikana
https://www.youtube.com/watch?v=mTEdYbUaeYw
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